
ISTRUZIONI PER RACCOLTA ES. CITOLOGICO DELLE URINE SU 3 CAMPIONI 

1. PRENDERE LE PROVETTE  

Con la ricetta presentarsi al laboratorio analisi all’ospedale di Cisanello, ubicato appena oltre l’ingresso dell’ospedale 

oltre i grandi parcheggi gratuiti. Per raggiungerlo seguire la freccia EVIDENZIATA sulla mappa sottostante. 

 

2. RACCOLTA 

• SVUOTARE LA VESCICA AL MATTINO * 

• TRASCORSA ALMENO UN’ORA, RACCOGLIERE CAMPIONE DI URINE NELL’APPOSITO 
CONTENITORE FORNITO DAL LABORATORIO. 

E’ consigliabile effettuare l’esame sulla seconda urina del mattino seguendo questo procedimento: lavare 
ed asciugare accuratamente i genitali; scartare il primo getto di urina; raccogliere l’urina seguente 
direttamente nel contenitore contenente il fissativo 

• Per un corretto esame citologico il materiale viene eseguito su 3 campioni raccolti in 3 giorni successivi 
ed inviati al nostro laboratorio tutti e tre insieme nello stesso giorno (l’ultimo della raccolta). 

I campioni biologici non devono essere sottoposti a temperature troppo elevate (temperatura 
ambiente). 

• NEL CONTENITORE FORNITO DAL LABORATORIO E’ PRESENTE UN LIQUIDO (Soluzione CytoLyt: 
soluzione tamponata a base di metanolo che consente il trasporto e la conservazione delle cellule fino 
a 8 giorni a 15-30°C). 

• TENERE IL CONTENITORE IN FRIGORIFERO 

·         NEL CASO DI SCHIZZI NELL’OCCHIO, RISCIACQUARE IMMEDIATAMENTE CON 
ACQUA (PUO' CAUSARE CECITA'). LAVARE LE MANI CON CURA DOPO LA 

MANIPOLAZIONE (PUO' CAUSARE IRRITAZIONE AGLI OCCHI E ALLA PELLE). 
L'INGESTIONE PUO' ESSETRE LETALE, I VAPORI SPOSSONO ESSERE DANNOSI SE 

INALATI, ASSICURARE ADEGUATA VENTILAZIONE. 

PRECAUZIONI: UTILIZZARE GUANTI E PROTEZIONE PER GLI OCCHI NEL MANEGGIARE 
LA SOLUZIONE. 

3. RIPORTARE LE PROVETTE DOVE SONO STATE PRESE 


